Férias Equestres

Uma semana para gozar em pleno as suasfeérias de natureza

Gosta de cavalos e de natureza?

A Ecotura preparou programas de férias
equestres em que pode aprender a montar,
ou simplesmente usufruir da sua actividade
favorita, a equitagao. Ao mesmo tempo ira
desfrutar de umas férias na montanha com
uma variedade de actividades de natureza
que visam a descontraccao e a calma.
Umas férias para quem deseja fugir da
rotina, desfrutar da tranquilidade, relaxar,
contemplar as joias naturais de um dos
ultimos santuarios Ibéricos e absorver a
experiéncia de observar a paisagem sem
esfor¢o gracas a companhia do seu cavalo
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Mergulhos nas piscinas naturais

Banhos de aguas quentes termais

Aulas de iniciagcao aos cavalos e maneio
Passeios a cavalo pela montanha
Passeios pedestres a descoberta da natureza

Piqueniques ao Luar

Merendas no campo com produtos regionais
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Um programa de férias para passear sem
pressa em plena natureza e recuperar o
sossego e a tranquilidade é a proposta que a
Ecotura preparou para si. Ferias para
descansar e também para descobrir e aprender
mais scbre o Lobo, a fauna, a flora e toda a
natureza que nos rodeia. Uma oportunidade
para relaxar fora da rotina, num
enquadramento natural prwilegrada € regressar
~_acasa pleno de energia

As dormidas sao feitas em pequenas casas de
‘montanha de turismo rural ou em hotel rural
“onde vai usufruir: de toda a tranquilidade e
cumadldade qua necessita nas suas férias.




