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PROPOSTA DE TESE DE MESTRADO 

 

Eco-eficiência no contexto das pequenas e médias empresas 

 

Enquadramento e objectivos 

As questões em torno da eco-eficiência têm tido crescente destaque pelo seu significado em termos de 

redução dos custos das empresas, mas também no que se refere à sua imagem institucional. No entanto, as 

empresas que empreendem politicas e uma gestão que considera aspectos de eco-eficiência são escassas 

no contexto empresarial português e são, quase invariavelmente as de maior dimensão. O presente 

trabalho pretende desenvolver um sistema de procedimentos simples e passíveis de serem aplicados de 

forma massificada às pequenas e médias empresas de diferentes sectores de actividade. 

 

Plano de trabalho 

Numa primeira fase será efectuada uma revisão da literatura identificando as diferentes abordagens 

metodológicas para a implementação de sistemas de gestão ambiental, no que se refere à eco-eficiência. 

Serão depois desenvolvidos guias de procedimentos visando: (1) redução das necessidades de bens e 

serviços; (2) reução das necessidades energéticas; (3) Aumentar a durabilidade dos produtos; (4) Aumentar 

a reciclabilidade dos produtos; (5) Promover o uso de recursos sustentáveis; (6) Redução da produção dos 

resíduos. Serão utilizados casos de estudo de diferentes actividades económicas. 

 

Local de trabalho 

Lisboa (Laranjeiras) 

 

Candidatura 

Envio de carta de apresentação e CV para um dos contactos abaixo indicados. Por favor indicar “Tese de 

Mestrado” como assunto, mencionando claramente qual o tema da tese a que se candidata. 


