
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Oficina de fantoches em cone 
As histórias favoritas dos mais novos vão ficar ainda mais 
divertidas, contadas em família e animadas por estas originais 
personagens.  
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 17 de Julho de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
 
Oficina ““““No Verão também se pode ser guloso”””” 
Vamos aprender tantas coisas sobre o chocolate e a 
biodiversidade. E no fim, se trouxeres uma caneca, também podes 
transformar-te em cozinheiro e confeccionares uma delícia doce de 
chocolate. É só experimentar. 
FORMADOR: Daniela Pimenta  
PÚBLICO-ALVO: crianças e jovens (ATL) 
DATA: 20 de Julho de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h30 às 17h30 (1 sessão de 2h00) 
LOTAÇÃO: 6 a 12 participantes  
OBSERVAÇÕES: Oficina gratuita 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
 
Oficina de lenços de Namorados 
Esta oficina propõe a recriação de uma arte tradicional popular 
minhota – a realização de Lenços de Namorados. Poderá 
aprender os pontos básicos de bordado e oferecer um presente 
único a alguém especial. 
FORMADOR: Manuela Granja  
PÚBLICO-ALVO: Adultos 
DATA: 24 de Julho de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 10h00 às 12h00 e 14h00 às 16h00 (2 
sessões de 4h00) 
LOTAÇÃO: 6 a 12 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por participante (material incluído)   
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DOS JARDINS DO PALÁCIO DE 
CRISTAL 
 
 

 
Oficina de relevos em frascos de vidro 
Frascos de vidro originais, divertidos e coloridos para guardar o 
que quiser e que também pode oferecer. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 24 de Julho de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
 
Oficina de modelagem e decoração de frascos e potes 
Nesta oficina, aprenda connosco a reutilizar e decorar frascos e 
potes para presentear alguém ou para colocar uma compota...com 
modelagem e imaginação! 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 25 de Julho de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes 
levarão consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE  
 
 
 
 
 
 
 
 
Oficina de fantoches com areia 
Venha criar e dar vida a personagens de fantasia com areias 
coloridas nesta oficina de fantoches. A diversão vai continuar em 
família com divertidas histórias animadas. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 1de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE  

 
 
Oficina de iluminecos em cartão 
Do cartão e da imaginação nascem iluminecos divertidos. Ajude o 
ambiente e leve para casa fabulosas criaturas. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 7 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
 
Oficina de aquários móbiles 
Traga os seus filhos para juntos fazerem um aquário original, 
reciclando e reutilizando materiais em fim de vida. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 8 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE  
 
 
Oficina de molda’napos em madeira 
Com pinturas e desenhos coloridos transforme objectos de 
madeira para decorar o quarto dos mais novos. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 14 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
 
Oficina de moinhos de vento 
Recorrendo à reutilização e à recuperação de vários materiais 
diferentes, propomos nesta oficina a realização de bonitos 
moinhos de vento. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 15 de Agosto de 2010  
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FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE  
 
 
Oficina de sacos tira-colo com conchas 
Com cortes e colagens, conchas e pinturas, poderá criar um saco 
original para usar neste Verão: no campo, na praia ou na piscina. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 21 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 
Oficina de bijutaria com conchas e massinhas 
Colares de conchas azuis da cor do mar e amarelas da cor do sol, 
brincos de conchas laranja, pulseiras de massinhas verdes … toda 
a roupa com bijutaria a condizer! 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 22 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE  
 
 
Oficina de livros de histórias gigantes 
Nesta oficina, para além de inventar a sua própria história sobre 
a natureza, os mais novos vão poder fazer um livro para recordar 
esta tarde … 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 28 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DA QUINTA DO COVELO  

 

 
Oficina de iluminecos de plástico 
Do plástico e da imaginação nascem iluminecos divertidos. Ajude o 
ambiente e leve para casa fabulosas criaturas. 
FORMADOR: Carla Pinheiro/Eco-Animação 
PÚBLICO-ALVO: Pais e crianças (maiores de 3 anos) 
DATA: 22 de Agosto de 2010  
FUNCIONAMENTO: das 15h00 às 17h00 (1 sessão de 2h)  
LOTAÇÃO: 6 a 20 participantes 
OBSERVAÇÕES: 15€ por família de 3 participantes (5€ por 
participante adicional), material incluído; os participantes levarão 
consigo os trabalhos realizados. 
CENTRO DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL DO NÚCLEO RURAL DO 
PARQUE DA CIDADE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

DIVISÃO MUNICIPAL DE GESTÃO AMBIENTAL 

Rua de S. Dinis, 249   tel 22 834 94 90 | fax 22 834 94 99 

dm.gestaoambiental@cm-porto.pt   www.cm-porto.pt  
[Cidade\Ambiente\Educação Ambiental] 
 

Centro de Educação Ambiental do Parque da Pasteleira 

tel 22 532 34 31| fax 22 519 35 39  

educa.ambiental.pasteleira@cm-porto.pt 
 

Centro de Educação Ambiental do Núcleo Rural do Parque 
da Cidade  tel 22 615 12 00 | fax 22 610 82 11  
educa.ambiental.nrural@cm-porto.pt  
 

Centro de Educação Ambiental dos Jardins do Palácio de 
Cristal      tel 22 606 27 79 | fax 22 834 94 99  
educa.ambiental.pcristal@cm-porto.pt  
 

Centro de Educação Ambiental da Quinta do Covelo 

tel 22 550 41 38 | fax 22 834 94 99   
educa.ambiental.covelo@cm-porto.pt  
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